
PROGRAMACIÓN MUNICIPAL
DE GIMNASIA DE MANTENIMIENTO

2015/16

FECHA DE COMIENZO  : 19 OCTUBRE 2015

LUGAR: PABELLÓN CUBIERTO ¨ DANIEL ROMERO¨

CUOTA: 10€/MES

Marque con una x el turno y modalidad que deseas.

DATOS PERSONALES:

NOMBRE Y APELLIDOS:________________________________
DNI-EDAD:_____________________________________________
DIRECCIÓN:___________________________________________
TELEFONO:______________OBSERVACIONES:___________
_______________________________________________________

FECHA Y FIRMA:

TURNO MODALIDAD DÍAS

10H A 11H GYM MANTENIMIENTO– PILATES L-X-V

18H A 19H GAP. L-X

19H A 20H GYM MANTENIMIENTO L.X-J

20H A 21H STEP-GAP.PILATES L-X

19H A 20H
18H A 19H

PILATES
PILATES

M
J

18H A 19H GIMNASIA ADAPTADA PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

M


